
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外の空気を感じ、太陽の光を浴びることは若返りの効果もあるそうです♪ 

6月は、地域コミュニティ施設に立ち寄ってみよう思います。 

お散歩の合間の立ち寄り、地域のふれあいと、 

皆様の刺激と興味を得られればと、大変楽しみです(^○^) 

とても楽しみです。 

2014 年 6月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 内 容 ～ 

 

 

特に体操は様々な機能を使

うことに力を入れておりま

す。また、食欲を促し、おい

しい食事をもっとおいしく、

皆様の満足そうな表情を頂

くことが私たちのうれしさ

です♪ 

 

様々な活動内容をご用意し

ております。 

 

職員との関わり、 

家庭的な時間を大切にしています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   個人情報は、ご本人及びご家族の同意を頂いたうえで、掲載させて頂いております。 

皆さんでお祝い♪ 

～ 自 由 活 動 ～ 

 

開催日不定期の 

月に 1回の緊急イベントです。 

☆皆様の希望の景品☆ 

・アイスクリーム  

・ドーナッツ 

・メロン 

・あんぱん 

・宝くじ 

ふむふむ・・・(－－〆) 

次回の開催をお楽しみに！ 

～ ゲリライベント！ ビンゴ大会 ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつでも、どなたでも、お気軽にお越しください。 

職員一同、お待ちしております。 

<お問い合わせ先>         管理者 斎藤 豊和 

こころデイサービス武蔵小金井  小金井市桜町１～１５～１２    

TEL：０４２－３８６－７２４４   FAX：０４２－３８６－７２４５ 

◆こころデイサービスブログ  http://ameblo.jp/cocoroday/ 

・手作りのあたたかい昼食が 200円 

 大人数での食事は 

にぎやかで食も進みます♪ 

 

・小金井公園のすぐ近く 

お散歩、ドライブと外出を大切にしています♪ 

 

・事業所は、武蔵小金井と小平のさかいです 

 

・「年中無休」日曜・祭日もご利用いただけます 

 

空き状況 ※○空きあり △空きわずか ×空き待ち 

日 月 火 水 木 金 土 

○ △ × △ △ × △ 


