
  

七月「文月（ふみづき）」の語源は、短冊に歌や文字を書き、

書道の上達を祈った七夕の行事に因み、「文披月（ふみひらき

づき）」が転じたとする説が主節となっており、その他には、

陰暦七月が稲穂の膨らむ月であるため、「穂文月（ほふみづ

き）」といったような説もあるそうです。 

こころデイサービスでは、書道のアクティビティも実施して

おります。是非、参加されて、ご一緒に書に親しんでいただ

ければと存じます。 

こころデイサービス初台  



 

 

今月のクッキングは【あずき白玉】【クレープ】 

でした。 

「クレープ美味しかったです」と H様(＾◇＾) 

 



 

  

【趣味は多種多様】 

「綺麗だわぁ、もうヒマワリ

が咲く季節なのね」 

おもむろに紙とペンを握り 

デッサンしていく事 2時間。 

職員も感服するほどの集中

力を見せて下さったＴ様。 

 

水墨画がご趣味なご利用者

様もいらっしゃいます。 

書道がご趣味の方 

読書がお好きな方 

音楽が大好きな方 

手芸、料理、麻雀・・・etc 

 

ひとり一人のニーズに合わ

せたケアに我々は取り組ん

でいます。 

 

 



 

  

お誕生日おめでとうございます！ 

大正 6年 6月 28日 98歳 Ｕ様 

昭和 3年 6月 17日 87歳 Ｓ様 

これからも、お元気にお過ごしください。 

 

こころデイサービス初台職員一同より 



 

  



 

 

ブログに日々のご様子を掲載させていただいています 

 

こころデイサービス初台 

ファミリーマート 

ぜひご覧ください！ 

写真等につきましては、ご利用者様・ご家族様の了承をいただいた上 

掲載しております。 

【アクセス】京王新線「初台駅」から徒歩 10分 

【お問い合わせ】 

こころデイサービス初台 

🏣151-0071 

東京都渋谷区本町 1-28-9 

TEL（03）5302-6544 

FAX（03）5302-6545 担当：阿高 

 

○＝空き有　△＝残１名　×＝空き無し ※お泊りに関しましては阿高までお問い合わせください。
日 月 火 水 木 金 土

日 1 2 3 4
脳トレ クッキング 書道 映画鑑賞
昔遊び お楽しみに♪ 運動アク 昔遊び

通所 ○ ○ × ×
日 5 6 7 8 9 10 11

映画鑑賞 書道 手芸 脳トレ 手芸 書道 クッキング！
昔遊び 運動アク 音楽療法 昔遊び 音楽療法 運動アク おたのしみに

通所 × △ × × ○ △ ×
日 12 13 14 15 16 17 18

書道 手芸 脳トレ ドライブ🚙 書道 FREE 映画鑑賞
運動アク 音楽療法 昔遊び 運動アク 昔遊び

通所 × × × ○ ○ × △
日 19 20 21 22 23 24 25

映画鑑賞 書道 手芸 脳トレ 手芸 書道 脳トレ
昔遊び 運動アク 音楽療法 昔遊び 音楽療法 運動アク 手芸

運動アク
通所 ○ △ △ ○ ○ ○ ○
日 26 27 28 29 30 31

ドライブ🚙 クッキング！ 手芸 FREE 書道 手芸
おたのしみに 脳トレ 運動アク 音楽療法

運動アク
通所 ○ ○ △ △ ○ △

行事予定

2015年7月カレンダー
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