
 
 

                                                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

               

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころデイサービスは、2つの事業所をもつ 

宿泊付きの地域密着型デイサービスです。 

「一般住宅の武蔵小金井事業所」 、「バリアフリーの西国分寺事業所」 

がございます。特色に違いはございますが、介護にとどまらず、 

心あるサービスで皆様のご要望にお応えしたいという思いは１つです。 

これからも、こころデイサービスにご期待頂きたく存じます。 

2026年 2月号 
こころデイサービスブログ

http://ameblo.jp/cocoroday/

 こころデイサービス 

武蔵小金井 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

   

ご利用者様の趣味に合わせたレクリエーションから季節に合わせたイベント

や手作りおやつの作成まで、生活に変化を持たせる工夫をこらしております 

 

こころデイサービス武蔵小金井 
 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やりたいことをめいっぱい 

出来ることは自分で行う 

日々の喜び、やりがい、 

生きがいを見いだせる 

お手伝いをします 

こころデイサービス武蔵小金井 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町内会の集まりのような、皆が家族な感覚を目指しています。 

こころデイサービス武蔵小金井 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常を求めますか？非日常を求めますか？ 

弊事業所は、両方味わう事が出来るデイサービスです。 

こころデイサービス武蔵小金井 
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・「年中無休」日曜・祝日もご利用いただけます 

短期のご利用・長期のご利用、共にご相談ください♪ 

・職員のアドバイスによる歩行訓練実施中 

私生活・外出を視野に入れたアクティビティを実施♪ 

・小金井市・武蔵野市・西東京市送迎可能です 

・手作りのあたたかい昼食をご提供♪ 

〈お問い合わせ先〉担当： 松永（まつなが）丹羽（にわ）佐藤（さとう） 

こころデイサービス武蔵小金井 小金井市桜町１－１５－１２ 

TEL:０４２－３８６－７２４４  FAX：０４２－３８６－７２４５ 

手作り 

チョコクリームサンド 

 

ポッカポカのうどんすき 手作りのおせち料理 

イチゴババロア 

今月イチオシの昼食と手作りおやつ 

 


